
원산지

당근, 당근퓨레 고구마, 아티초크, 초당옥수수, 계절과일, 채소

후무스 청어알 비빔면

연어, 현미밥, 아보카도, 오이, 날치알 병아리콩, 견과류플랫브레드, 오이, 채소 청어알, 참소라, 오이, 카펠리니, 어린잎

더덕 아이스크림 피스타치오 티라미수

16.0 18.0 14.0

청어알, 두부, 오이, 계란후라이 든든한 한끼 반상 메뉴 숙성김치, 국, 계란후라이

 Dessert

18.0 20.0

청어알 비빔밥 자르뎅 집밥 김치 볶음밥

연어(그라브락스), 아보카도, 빵(사워도우) 닭가슴살, 아보카도, 계란 후라이, 빵

18.0 18.0

22.0 20.0 22.0

Rice & etc
(계란 후라이 추가 +800)

18.0

연어 아보카도 오픈 토스트 닭가슴살 아보카도 오픈 토스트

연어 포케

라구, 토마토, 베샤멜

24.023.0

23.0 22.0 21.0

매콤 미트 토마토 파스타피스타치오 크림 파스타

스파이시 레드 스프 파스타 아스파라거스 비프 크림 리조토 라자냐

토마토, 새우, 홍합, 쭈꾸미, 숙주, 스파게티니 아스파라거스, 소고기

토마토, 소고기, 모짜렐라, 페코리노, 루꼴라, 탈리아텔레                  피스타치오, 모르타델라, 아스파라거스, 탈리아텔레

자르뎅페르뒤는 이탈리아 정통 방식으로 생면을 매일 만듭니다.

* 빵은 기본제공 되지 않습니다. 필요하신 분은 요청 부탁드립니다. *

 Salad & Appetizer

부라타 샐러드 연어 샐러드 치킨 시저 샐러드

부라타 치즈, 계절과일, 화이트 발사믹 드레싱 연어(그라브락스), 아보카도, 파인애플 드레싱 치킨, 반숙란, 시저 드레싱

19.0

닭가슴살 콥샐러드 여름 샐러드

베이컨, 아보카도, 토마토, 곡물, 쉐리비네거 드레싱

20.0 24.0

Pasta & Risotto

19.0 21.0

(추가 양 많이 +2,000)

더덕, 더덕정과, 더덕청, 피스타치오 튀일 피스타치오, 마스카포네, 에스프레소

6.0 10.0

고창 봉골레 파스타 돌문어 오일 파스타 미나리 새우 숏파스타

조개, 루꼴라, 링귀네 돌문어, 토마토, 가지, 주키니, 앤초비, 링귀네 참나물, 미나리, 마늘쫑, 새우, 메찌 리가토니

닭고기(국내산), 돼지고기(국내산), 소고기(국내산), 김치(국내산), 쌀(국내산), 연어(노르웨이), 쭈꾸미(베트남, 국내산)

가리비 관자(미국산, 국내산), 바지락(국내산), 모시조개(국내산), 오징어(베트남) 홍합(국내산), 가자미(국내산)


